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BISCUITS FRANCAIS
D’ORIGINE
GOURMANDE




o TRONCHES /7

DOONUTS NAPPES xuo L/ DE CAKE 160K 3 DOOMINO xuo [
1,200Kg 1,200Kg
1,95€ - 10,60<€ ... IL,85€ i

MiIX 4 o
% GOUTERS u’f7%%£ 5 TAMTAM xeo g
24.70€ ... 11,95€ ...

¢ BROWNIEA .. [7 2 GALETTE .o [J g LA GALETTE GOURMANDE
LA FRANGAISE 7209 MOELLEUSE 1,200Kg AUBON CHOCOLAT , ,c f7

7,55’€ 1049€/kg '3’60=€ B B,q BE 7569




' _incontournables!

i
DE RETZ %‘z’&'gg

LA GRANDE
ETUI GEANT q750€ 1319€/kg 12 GALETTE |‘|05
100
q GA'-E“ES x16 5 10 ‘roupor %‘02395 8,98 ggw%
ST MICHEL 5209
“qu€ 13,22¢/kg

4,30€ ..

13 MADELEINES NAPPEES I MADEI.EINES sy ] I5 SAVAROISES AU
CHOCOLAT xus [/ MOELLEUSES 1350kg CHOCOLAT xes/

9,90€ .- 8,80€ ... 20,95€ 7

MADELEINES PUR BEURRE = |
' DECOMMERCY xso [/ 17 AMANDINES EJSQE '8 MIRABELLES %‘JSQE

W95€ e 4.95€ ....c.. 4,30€ .o




Laissez-vous surprendre par notre gamme de recettes
=, excuslves réalisées par des passionnés du biscult
LAtelier | o 4 a patisserie | ’Ateller St Michel vous ouvre
ses portes toute 'année au Controis-en-Sologne 41
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33 Les sables de I’aperitif
Dim: 20x29x8 cm

- la Bretonne 120g
- la Montagnarde 120g

17,70€

- la Champetre 120g
- la Provencale 120g
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Toujours pas
d’hvile de paime

~ 851 des emballages
k3 recyclables
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PETITES X 200 —
34 GALETTES vso [ CHOCOLAT 7009 ~ , . PETITES GALETTES

AUBON ECLATSDE 3359 [
BEURRE )7‘020: I6770€ 23,86€/kg CARAMEL ;(0203:

|6,70€ 23,86€/kg I6’70€ 23,86€/kg
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Giteaw nappé de chocolat au lait

ents : farine de blé 20%, hulle de colza, sucre, blancs d'ceufs de poules
€levées en plein alr 15%, chocolat au lait 14% (sucre, beurre de cacao, lait
entier en poudre, pite de cacao, émulsifiant : lécithines (soja), arime naturel
de vanille), mhlllsant gl eml, lait écrémé en poudre, sirop de sucre Inverti,
arbme naturel (lait), pnul:::a lever: carbonates d'ammonium, sel.
1raneséveme| de : frults & coque, gralnes de sésame.
Tenirau sec, a I'abrl de la chaleur {max 25°C) et de la lumigre.
Valeurs nutritionnelles pour 100g : 1891k — 453kcal — matiéres grasses : 25
dont saturés : 4.5q — glucides : 54q dont sucres : 31g — fibres alimentaires :1.1g
—protéines: 5.7g —sel: 0.33g.

Godter fourré au chocolat, saveur chocolat

Ingrédients : Farine de blé 26%, sucre, hulle de tdn, oeufs de poules élevées en
pHnarH% sirop de glucose-fructese, eau, beurre de cacao, péte de Gcao,
stabllisants : %nymml ef snrhltnls. @0 maigre eny:udre noisettes, siop de
sucre fnverti, ms mum— ﬂdl!ymldﬁ des gns et léclthines de
soja, hulle de sel.
Traces éventuelles de ait, desnja et ﬂ‘almesﬁumi mque

Valeurs nutritionnelles pour 100g : 1900k — 455kcal — matiéres grasses : 259
dont saturés : 5.4g — glucides : 52q dont sucres : 31g — fibres alimentalres 2.3
—proféines : 5.3g —sel: 0.35g.

Giteau avec nappage au chocolat en poudre

Inarédients : nappage au chocolat en poudre (sucre, chocolat en poudre 5,5%),
hulle de tournesol, lait écrémé en beurre de cacao, lactose, pate de
cacao, pate de noisettes, émulsifiant : |écithines [sga). ardme naun:l
uanlle] huile de colza, suae, farine de blé 15%, ceufs de poules élev

plein alr 13%, stabllisant : gly(erd Tait écrémé en poudre, fécule, pondres
 lever : cai ites et citrates de sodium (blé), blancs d' mufs en puudm de
oules élevées en plein air, sel, arbme.

races éventuelles de : frults 3 cogue, graines de sésame.

fenir au sec, a I'abri de la chaleur {max 25°C) et de la lumigre.

/aleurs nutritionnelles pour 100g : 1911k) - 458keal — matieres grasses : 269
dont saturés : 3.49 — gluddes : 52g dont sucres : 31g — fibres alimentalres :1.3g
— protéines : 6.4g —sel: 0.73g.

Gateau marbré au chocolat

Ingrédients : farine de blé 24%, sucre, hulle de colza, blancs d'ceufs de poules
€levées en pleln alr 18%, stabllisant : glycérol, chocolat 7,6% (sucre, pate de
cacao, beurre de cacao, émulsifiant : lécithines (soja)), ﬁmmme Invertl,
rime naturel (Iait), cacao en poudre, fécule, sel, poudre a : @rbonal

Traces éventuelles de : frults & cogue, gralnes de sésame.
Tenir au sec, a I'abri de la chaleur {max 25°C) et de la lumigre.

Valeurs nutritionnelles pour 100q : 1824k — 436kcal — matiéres grasses : 23g
lont saturés : 3.1q — glucides : 5g dont sucres : 29 — fibres alimentalres :1.69
— protéines : 4.9q —sel: 0.23g.

Patisserie au chocolat et au lait entier

I ledenls sucre eufs 17%, hulle de colza, farine de blé 15%, sl de lucose,
(pmedermn. sucre, émulsifiant : Iédthines (soja), lait 5.1%,

nabllnms glynémletmmls,zn'ldnns,fannedeﬂz,ﬂmm

i lever : carbonates et ditrates de sodium (blé), evemleﬁlesde

fruits 3 coque. Tknnusc(,alahndela:halmretdelalun'l

Valeurs nutritionnelles pour 100g : 1819k) — 435kcal — matiéres grasses : 229

dont saturés : 3.2q — glucides : 55g dont sucres : 33g — fibres alimentalres :1.59

— protéines : 4.9 — sel: 0.58q.

Brownie au chocolat

Ingrédients :ehocolat 21% (sucre, pite de cacao, beurre de cacao, émulsifiant :
Iécithines (soja), caufs, hulle de colza, sucre, farine de blé 11% stabilisant :
glycérol, sirop de glul:em, @@ en pnudle sel. Traces éventuelles de : fruits

coques, graines de sésame, lait.
ﬁw{;ﬂygjmﬁl_ﬁms[_w? 1980k) — 475keal — matiéres grasses : 30g
lont saturés : 6.7g — gluddes : 47g dont sucres : 339 — fibres alimentaires : 2.49

—protéines : 5.2q — sel: 0.25g.

Giteau nappé de chocolat au lait

IngrédltMs ceufs de poules élevées en plein alr 21%, hulle de colza, sucre,
1é 16%, chocolat au lait 12% (sucre, beurre de cacao, lait entier en
pnudre patede:a(an,emulslﬁmt I&dthines (sllsjl},arbmk namldevanlle},
stabllisant : glycérol, lait écrémé en poudre, fécul @rbonates
et dtrates de sodium (blé), sel, ardme.] Tlal:es evenrndles de fn.lts 4 coque,
raines de sésame. Tenlrau sec,  Iabri de la chaleur (257 et de la lumigre.
s il pou 100 THSSEL S5kl s g 263
dont satu des : 59 dont sucres : 269 — fibres alimentalres :0.79

— protéines : 7.0g — sel: 0.78g.

Galetfe au chocolat

Ingrédients : farine de blé 43%, chacolat nolr 21% (pite de cacao, sucre, beurre
de o, matiére grasse lamere anhydre, émulsifiant : lédthines {sn]a), sul:le
beurre 13%, amidon de blé, meu se! arbme pa gum’s
carbonates d'ammonium et de sodlumetatldedtrIque lait érémé en puudle

Galette au beurre

Ingrédients : farine de blé 62%, sucre, beurre 23%, ceufs, sel de Guérande

0,8%, poudre & lever : carbonates d'ammonium, lait écrémé en poudre.

Traces éventuelles de : frults a cogue, graines de sésame, soja.

Tenir au sec, a Iabri de la chaleur et de la lumiére.

Véleuls mmt‘lannﬂles + 2100k) - 501keal — matléres grasses : 219
jont saturés : 14g — gl TOgdnm sucres : 250 — fibres alimentalres : 2.49

— protéines: 679 — ul DJ’S

Madeleine nappée au chocolat

Ingrédients : farine de blé 23%, chocolat 20% (sucre, péte de cacao, beurre
e cacao, émulsifiant : lécithines (m]a}, hulle de colza, suae, mufs 15%,
stabllisant : glycérol, slmgvl glucose, émulsifiant : mono- et dl reﬂﬂe_s
daddes gras, poudre_si r ; carbonates et dtrates de sodium (blé), sel,

. Traces éventuelles de : frults & coque, lait. Tenlr au sec, a l'abri de fa +

chaleur (max 25°C) et de la lumiére. eeufs origine UE.

Valeurs nutritionnelles pour 100q : 1919k) — 460keal — matiéres grasses : 279
dont saturés:: 6.7 — glucides : 50g dont sucres : 28q — fibres alimentaires :2.29
— protéines : 5.3q - sel: 0.65g.

Madeleine aux wufs

Ingrédients : farine de blé 29%, hulle de colza, sucre, ceufs 18%, stabillsant:
alycérol, sirop de glucose, émulsifiant : mono- et di ycérides dadides qras,
poudres & lever : diphosphates et carbonates de sodium (blé), sel, fécule,
rome. Traces éventuelles de : frults 2 coque, lait, soja.

Tenir au sec, a I'abri de la chaleur et de la Jumiére. eufs origine UE.

Valeurs nutritionnelles pour 100q : 1938k) — 465keal — matiéres grasses : 28
dont saturés : 3.59 — gluddes : 50g dont sucres : 22q — fibres alimentaires :1.3g

— protéines : 5.3q - sel: 0.86g.

Gdteau au chocolat

Ingrédients : sucre, eufs, farine de blé 18%, beurre pétissler, hulle de colza,

sirop de glucose, stabilisants : sorbitols et glycérol, chocolat 5.1% (pite de

€acao, suae, émulsifiant : lécithines (soja), cacao en poudre, poudres & lever:

:arbonateset:nmes de sodium (blé), sel, arime, dextrose, Traces éventuelles

de: fruits 3 coque. Tenir ausec al ahlldelachalmrelde lalumiére.

Valeurs nutritionnelles 945kJ — 466keal — matieres grasses : 26
jont satu g - glud cs 53y duntsucm 329 fibres alimentaires :1.99

— protéines : Ssg sel: 028g.

Madeleine pur beurre

Ingrédients : fillnede blé 30%, sucre, ceufs 21%, beurre patissier 20%, sirop
de glucose, stabilisants : salhlluls et gi rol, puudmsé lever : carbonates et
citrates de sodlum (blé), ardme naturel de citron avec autres ardmes naturels.
Traces éventuelles de : fruits & cogue, soja. Tenir au se, & I'abrl de a chaleur et
dela lumiére. Gufs origine UE.

stabilisant : glycérol, émulsifiant : mono et diglycérides d'acldes gras, poudres a
|ever : carbonates et ditrates de wdlum (blé), gle sel, arome.

Traces éventuelles de frults a cog

Tenir au sec, a l'abri de lad\alenl (max:'j“cl et delalumiére.

Valeurs nutritionnelles :1903kJ — 456keal — matieres grasses : 28g
dont saturés: 5.49 — gluddes : 46g dont sucres : 299 — fibres allmemam 1.8g
— protéines : 5.9q — sel :0.529

€% PALETS PUR BEURRE
Bmitwrbwm
: farine de blé 43%, beurre 28%, ceufs, amande en poudre,
dmsa wer mrbnnatesetdtmes de wdum{h €), sel.
races éventuelles de frults a coque.
Tenirau sec, a I'abri de la chaleur [maqu et delalumiére.
Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100g : 2150 kI - 514 Kcal - matiéres
rasses : 28g dont addes gras saturés : Wgse?lutldej 57q dont sucre : 28g -

Illesallmenlalm 2.6g-protéines : 7.3g

1 T
@ PALETS PEPITES DE CHOCOLAT
Biscuit aux pépites de chocolat
Ingrédients : farine de blé 36%, beurre 24%, sucre, pépites de choculat
noir 13% (sucre, pite de cao, beurre de cacao, cacao maigre en poudre,
€mulsifiants : lécithines (s&il&rm naturel de vanille), ceu
idre, poudres a lever : i tes et dirates de sodium (blé), sel.
Faces évemuelles de frults a coque.
Tenirau se, a 'abri de la chaleur (max 25°C) et de la lumiére.
: 2134 I - 511 Keal - matiéres
grasses 28q dont acides gras saturés: 169w?Iuddes 56 dont sucre : 31g -
bres alimentaires : 3.4g - protéines : 7.0g

, amande en

¢ PALETS RAISINS AU RHUM
Biscuit aux raisins et au rhum

:farine de blé 26%, beurre 21%, ralsins au rhum 17% (ralsins secs,
rhum}, noisettes en poudre, sucre, amidon de blé, exirait aromatique rhum

orange, sel.

Traces éventuelles d'ceuf, de frults a coque et de soja.

Tenir au sec, a I'abri de la chaleur (max 25°C) et de la lumiére.

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100g : 2047 kJ - 490 Kcal - matiéres
qgrasses : 28q dont acides gras saturés : 13g qunddes 52q dont sucre : 269
 fibres allmentalres: 3.50- protéines : 5.8 -sel : 0,239

¢T5 PALETS AUX NOISETTES

Biscuit aux noisettes

Ingrédients : farine de blé 37%, beurre 24%, sucre, noisettes 14%, ceufs,
amande en pomile poudres & Imr rarbomtes citrates de sodium (hlé),sd
Traces éventuelles de fruits a coque et de soja.
Tenirau sec, a I'abri de la chaleur {max et delalumiére. *

+2258k) — 541keal — matiéres grasses : 33g

dont saturés : 15g — glucides : 51g dont sucres : 25g — fibres alimentaires :3.6g

— protéines : 8.3 — sel :1.09

@‘ PETITS FINANCIERS FRAMBOISE &
FLEUR D"' SUREAU

Valeurs nutritionnelles pour 100q : 1893kJ — 453keal — matiéres grasses : 23g
dont saturés: 14g — glucides : 57q dont sucres: 27g - 1.9
— protéines : 5.8q — sel: 0.34g.

Patisserie aux amandes 15%, avec ardme

Ingrédients : suce, ceufs, amandes en poudre 15 %, farine de blé 12%,

stabllisants : glycérol et sorbitols, beurre patissler, hulle de colza, farine de riz,

lait écrémé en poudre, amidon de blé, amandes 1.9%, arome, poudre a lever
 carbonates de sodium. Traces éventuelles de : I‘lunsémq.le soja. Tenlrau sec,

31'abil de la chaleur et de lalumiere.

Valeurs mmmnndlesgn&l@g 2041k — 490keal — matléres grasses : 30g
Jont satur 489dnrtsum 26q —fibres alimentalres :2.39

Pdtisserie moelleuse & la mirabelle avec ardme
I#Eré“%enls__u farine de hléma ceufs 20%, sucre, huile de colza, stabilisants :
et glycéral, slm Iutuse, pm!ede mirabelles 5. 6%, sirop de sucre
Inverti, arome, amldun g.puudrea ever : dlplmspl'ﬂtesa carbonates de
sodium (blé), sel, fé ula culrtcleurdaddné acide ascorbigue. Contlent:
Flutm ceuf. Traces éventuelles de - frults a coque, lait, soja. Tenir au sec, 2
abride a chaleur et de la lumiére.
+ 1734k — 414keal — matléres grasses : 189
dn;rtnslimrés-wg glurldes ﬁngdmtmm 31g —fibres alimentaires : 1.29

y MADELEINETTES TENDRES ET
MOELLEUSES
ey il en plein air

Ingrédients : farine de blé 29% hulle de colza, eufs 23%, sucre, sirop de
glucose, stabllisant : glycérol, émulsifiant : mono- et dighycér datldesg'as,
?)ndmsalwer < carbonates et citrates de sodium (blé), fécule, sel, ardme.

races éventuelles de frults & coque, de lait et de soja.
Tenll au sec, a l'abri de la chaleur et de la lumiére.
: 1853k) — 445keal — matléres grasses : 28g
lont sucres : 23g — fibres alimentalres :1.3q

%y MADELEINETTES ORANGE &

Traces éventuelles de : frults 4 coque, graines de
Tenirau sec, a I'abri de fa chaleur gli"()ﬂdl{ || CHDCOLAT
Valeurs nutritionnelles pour 10t — 482keal - milléles grasses 209 alorange de chocolat

dontsaturés: 13g — gud es : GSQdmlsucres 30g - fibres.
— protéines : 6.0g —sel: 0.

EMpwbemm
: farine de blé 66%, sucre, beurre 18%, ceufs, arime naluml, sel,
uu res a lever - carbonates amunlumetdesudum [ait écrémé en poudre.
races éventuelles de : frults  coque, graines de sésame, soja. Tenir au sec a
Iabn de la chaleur et de lalumiére.
Valeurs nutritionnelles pour Illm : 1976k) — 470keal — matieres grasses : 169
dont saturés : 10g — gluddes : 73g dont sucres : 26g — fibres alimentaires :2.29
— protéines : 7.4g — sel: 0.87g.

Palet purbeurre

Ingrédients : farine de blé 52%, lait 30%, suare, ceufs, sel, poudres a lever:
carbonates d'ammonium et de sodium et adde dtrigue. Traces &ventuelles de
fruits & cogue, graine de sésame, soja.

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100g : 2154K] - 515 kel - matiéres
grasses: 269 dont addes gras saturés: 17g - glucides: 63g dont sucres: 26g -
protéines: 6,29 - sel: 1,19

Sablés a la noix de coco

Ingrédients : farine de blé 65%, sucre, nobx de coco rapée 9,9%, hulle de
fci‘ll_nﬁﬂ"ﬁudre 2 lever : carbonates d'ammonium et Egesodlum et adde
dtrique, sel, lait écrémé en poudre, émulsifiant : [édthines (soja). Traces
éventuelles defmltshcoque, graines de sésame, ceuf.

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100g : 1975K] - 470 kel - matiéres
grisses 159 dont acides gras saturés: 6,60 - glucdes: 74g dont sucres: 269 -

ibres: 4,39 - protéines: 7,59 - sel: 0,61g

Ingrédients : farine de blé 24%, beurre, ceufs 19%, chocolat 16% (pate de
cacao, sucre, beurre de cacao, énmlslﬁanr |écithines (soja), ardme naturel
de \ranllle}, sucre, sirop de glumse stabilisant : glycéral, écorces d'oranges 5.2,
émulsifiant :mono- adl!}m es d'addes gras, poudres a lever : carbonates et
cltrates de sadium (blé), Técule, sel, ardme naturel dorange.

Traces éventuelles de frults & coque.

Tenlr au sec,  I'abri de la chaleur (max 25°C) et de la lumiére.

Valeurs nutritionnelles : 1898kJ — 455keal — matiéres grasses : 26g
dont saturés: 16g — glucides : 50q dont sucres : 28 — fibres alimentalres : 2.6g
— protéines: 63q —sel: 0.57g

y MADELEINETTES PEPITES DE
CHOCOLAT

Maﬂldmmanpépmﬂemmtﬂ
ngﬁﬁugm farine de blé 25% hulle de colza, ceufs
stabilisant : glycérol, pépilesdetlmm[am.s% (suare, pﬂtedetar.au beurrede
caca, o malgre en poudre, émulsifiant : &dthines (soja), ardme naturel
de vanllle}, pépites de l:llomlat au lait 4.5% (suae, lait entier en poudre,
beurre de cacao, de caca, émulsifiant : lécithines (soja), arbme naturel
de vanille), sirop de glucose, émulsifiant : mono- et diglycérides d'addes gras,
idres & lever : carbonates et citrates de sodium (blé), fécule, sel.
races éventuelles de fruits & coque.
Tenlr au sec,  'abri de la chaleur (max 25°C) et de la lumiére.
: 2048k) — 490keal — matiéres grasses : 289
+530 dont sucres: 28q — fibres alimentaires : 2.29

ot satur
— protéines : 5.59 — sel Dﬂg

@ MADElEINETTES ECLATS DE PRALIN
chocol i dclats de pralin
Ingrédients : fnrine de blé 20%, hulle de colza, ceufs 15%, chocolat au lait
13% (suae, beurre de cacao, émulsifiant : lcithines Isuja), ardme naturel
de vanille), pralin (noisettes, sucre, sirop de glucase), sucre, sirop de glucose,

e | de fleur
de sureau

Ingrédients; blanc d'ceufs, sucre, poudre d'amande 22%, hulle de colza, fa-
rine de blé 7.3%, miel, stabllisant : glycérol, pépites d ées 3 base de
framboise 3% (éql.lvalml fruit 6%) (sme,frarrbnlse fécule,

frambolse}, sel, aréme naturel de framboise, arbme naturel de fleur de surea,
Traces éventuelles de lait, de frufts & mqueetde soja.

Tenir au sec, a 'abrl de la chaleur (max 25°C) et de la lumiére.

Valeurs nutritionnelles m r 1009: 1921 Kj - 458 keal - matiéres
grasses: 27q dont adldes gras saturés: 2,69 - glucides: 43q dant sucres: 34g -
protéines: 9,2q - sel: 0,57

y PETITS FINANCIERS AMANDE &
POINTE DE VANILLE

Petitgdteau a Famande et la vanille

I édlents : sucre, blanc d'eeufs 26%, poudre d'amande 22%, beurre, farine
1.7%, |r||e|.sta|llls.'|r|l gly(ecd arbme nalurddevarllle,sel,quussede

\rﬂnllleepuseebmyée

Traces éventuelles deﬁumamqueeldesu a.

Tenir au sec, a I'abri de lad\alem (max 25°C) et de la lumiére.

Valeurs nutritionnelles :1981kJ — 473keal — matiéres grasses : igg

dont saturés : 11g — gluddes Mgdom sucres : 36g — protéines : 9.4q —

0.69

j PETITS FINANCIERS PRALINE &

ECLATS DE NOISETTES
Petit gdteau i de et édats de noisettes
Ingrédients : blanc d' dre d'amand (Edats de
noisettes 5% g::m mdsemﬁt%,lﬁulkmlngzrﬂfg&%ﬁ Cs:.sm
noisettes, I'n.llt de noisettes] farine de blé 7.4%, noisettes en poudre,
stabllisant : glycérol, sirop de sucre Inverti, fécule, sel, arme naturel,
Traces éventuelles defrulnamqueetdesn a.
Tenirau sec,a Iahrl dn la chaleur (maxls“d etdelalumiefe

17951 31keal — matieres grasses : 269
41 duntsum! 349 fibres alimentaires: 3g —

p?nrlte::lams.sg s&“(
@ SABLES PEPITtS CARAMEI.
Sabl Tsigny AOP, ardme naturel

; farine de blé M%, heurre 31%, sucre, ceufs, éclats de caramel
7.3% (sirop de glucose, suare, beurre dem -sel AOP d' Islgn)'. créme fraiche,
lait concentré sicré), arime naturel (lait), sel.
Traces éventuelles de fruits a coque et soja
Tenirau sec,  'abri de la rhalenl (max25°C) et de lalumiére.
Valeurs nutritionnelles :2239kJ — 536keal — matieres grasses : 30g
dont saturés : 199 - glut!des éogdontwms 36 — fibres allmenlares .79
— protéines : 5.6q — sel :0.54g

@ SABLES VANILLE

Sablé pur beurre a lavanille

Ingrédients : farine de blé 39%, sucre, beurre 30%, ceufs, arome naturel de
vanille, sel, gousse de vanille épuisée en poudres 0.1%.

Traces éventuelles de frults  coque et soja

Tenir au sec, a I'abri de la chaleur (max 25°C) et de lalumiére.

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100g : 2191 K| - 524 kel - matiéres
Hrasses 28g dont acides gras saturés: 18q - glucides: 61g dont sucres: 35q -
bres allmentaires: 1,8q - protéines: 6,19 - sel: 0,41

€ZJ SABLES AUX ZESTES D'ORANGE
Sablé aux zestes d'orange

Ingrédients : farine de blé 38%, sucre, beurre 30%, ceufs 13%, sel, alime
naturel d'orange, aréme naturel de vanille. Traces éventuelles de frults a coque

et de soja.
\'aleurs nnnmonnelles nnes : 2152 K] - 515 keal - matiéres
rasses : 279 dont acides gras satu judd:s 61g dont sucres: 34g -

bres ailmentalres: 1,80 - protéines: EDg sel 0419

€% LES SABLES DE L'APERITIF

B&':’iémléﬁéﬁ. fiTé et au poi ir, avecardme

na

Ingrédients: farine de blé 54%, hulle de colza, beurre, farhedernﬂs,fmma%e
en poudre, emmental 13| souffié 6% femmm‘la] 5,7%, féaule de

terre), sucre, ceufs de poules élevées en plein alr 2,8%, arime mumlfélﬂ fleur

de sel de Guérande 1,3%, poivre mrmnmsséa,l%.ﬁms éventuelles de frults

acoque et de soja.
Valeurs nutritionnelles r 100g: 2194 K] - 526 keal - matiéres
: 319 dont acides gras saturés: 9,9g - glucides: 48g dont sucres: 7,0g - fibres

alimentalres: 3,4% - protéines: 12g- sel: 1,99

Biscuit sablé salé au fromage de chévre et au thym aturel

%rédlenls : farine de blé 53%, huile de colza, fromage en poudre (fromage
chevre 5%, fromage), amidon de blé, suae, thym 1,7%, arbme naturel

(Iait), fleur de sel de Guérande 1,4%, 2 lever : carbonates et citrates

de sodium (bl€), polvre noir concassé. Traces éventuelles de fruits 3 cogue, soja

et ceuf. Malgré tout le soin apporté  la confection de nos produits, quelgues

Impuretés végétales peuvent subsister.
h&ummndm%mum:ﬂmjfmmlwiﬁmw%:
32q dont acides gras satu g'—%ludds:mdmlms,sg—fhﬁnihm—
talres: 2,5% - protéines: 9,8 - sel: 23g
Biscuit sablé salé aux olives noires et quatre herbes de provence
rédients : farine de blé 55%, beurre, hulle de colza, farine de mals, purée
dolives nolres 7,3% (olives nolres 6,6%, sel), fromage en poudre,
d'herbes aromatiques provencales 5,5% (basilic, origan, romarin, thym), sucre,
ceufs derulesdwéesenplelnalru% fleur desel deGuemnde 1,4%, extrall
naturel oﬂgan polvre nolr concassé. Traces éventuelles de fruits a caque et
de snja Malgré tout le soin apporté a la confection de nos produits, quelques
étales peuvent subsister.
\I'a rs nmmnrneiles mayennes pour 100g : 2184 K| - 524 kel - matiéres
: 31 dont adldes gras saturés: 139 Jluddes 499 dont sucres: 6,60 -
bres alimentalres: 4,3% - protéines: 10g - s
Biscuit sablé salé a Ja farine de sarrasin et a la fleur de sel de Guérande
rédients : farine de sarrasin 33%, farine de blé32%, beurre, huile de colza,
j@ en poudre, ceufs de I)oule éimes en pleln alr 3,8%, sucre, emmemzl
ripé soufflé emmental fécule de pomme de teme), fleur de sel de Guérande
1,7;6 paivre nolr concassé, ardme naturel. Traces éventuelles de fruits a coque
etdesoja.

2244 K] - 538 keal - matiéres
: 32 dont addes gras saturés: 129 Jludda 49g dont sucres: 5,1g -
hlesallmemmz,m protéines: 12
mmmummmmnmummmm
nanmzk
Ingrédients : farine de blé 52%, hulle de colza, préparation a base de tomates
(tomates ml-séd'nés 4,8%, hulle de colza, mncentrgi:‘ie tomates 2%, sel sucre,
all, origan), amidon de blé, lait, fromage en poudre, sucre, herbes de Provence
3,5% (basllic, origan, thym, romarin}, ceufs, arimes naturels, fleur de sel de
Guérande I.:Bﬁ, poudres a lever : carbonates et citrates de sodium (blé), polvre
nolr concassé.

@j PETITES GALETTES AU BON BEURRE
Galette pur bewrre
@redlﬂ;!s hﬂnedehlé 65% suae, h!urrde :g::: mufs arﬂmemmre! sel,

et um, I éen poudre
ntient : gluten, lait, neufs Traces éventuelles de : frults a coque, grahesde
sésame, soja. Tenlrauset,é I'abri de la chaleur et de la lumiére.
Valeurs nutritionnelles pour 100q : 1976k) — 470keal — matiéres grasses : 169
dont saturés : 109 — guddes 739dortsul:les 26q— fibres alimenfalres : 2.2q
— protéines : 7.47 — sel :0.87g.

* PETITES GALETTES PEPITES DE
CHOCOLAT
Galette pur chocolat de chocolat

Ingrédients : farine de blé 53%, suae, pépites de chocolat 18%, (sucre, pite

de cacao, beurre de cacao, @cao malgre en poudre, émulsifiant : [édthines

(soja), arime naturel de vanille), beurre 13% ceufs, chocolat en poudre
e d cacao, Sucre, o ma?m en poudre), Pﬂudres a lever : carbonates.

ammonium et de sodium et adde citrique, ardme ; sel, Ialtéa&neenlpw

Traces éventuelles de : fruits a coque, graines desesame Tenlr au sec,a

la chaleur et dela lumiére.

Valeurs nutritionnelles ﬁlll 100g : 1974k) — 470keal — matiéres grasses : 17g
it saturés : 119 — g luddes : 70g dont sucres : 30g —fibres alimentalres : 3.9g

— protéines : 7.3q — sel :0.760.

s PETITES GALETTES ECLATS DE
CARAMEL

Galette. / o

aturel

Ingrédients : farine de blé 509, sucre, beurre 20%, amidon de blé, édlats de

«caramel 5%  (sucre, sirop de qlume m: fralche, hle(léme:n paudle sel,
arome naturel de vanllleg ceufs de poules élevées en plein air 1,5%,

sel, ardme naturel, sucres caram fisés en poudre (mmtl(slmp de glumse,

sucre) miltodmnnm),poud‘nlm carbonates d'ammonl

en poudre. Contient : blé, ceufs, lait. Traces éventuelles de frults & coque et

de gralnes de sésame.

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100g : 1974 K] - 470 keal - matiéres

%'ESES 18g dont addes gras saturés: 12q - glucides: 71g dont sucres: 29g -

bres: 2,0g - protélnes: 5,09 - sel :1,0g

w KIT DE PATISSERIE DONUTS

1 livre de 9 recettes de donuts, 1 emporte-pléce en forme de donuts, 1 lot

de poches a doullle, 1 lot de 4 magnets donuts, 1 double-| de contenu

sur la marque Saint Michel, Dimensions : hauteur 18,5cm x largeur 18,5am x
r7 am.

€D COFFRET* MES PREMIERS GATEAUX™

1 fouet en bols et sllicone, 1 culllére en bols, 1 maryse en bols et silicone, 1
rouleau 3 pétisserle en hnls 6 moules & muffins en silicane, 2 ﬂrpune-plk
pour réaliser de Jolis biscuts, 6 pochoirs pour décorer vos gétuux, 1 livret avec
11 recettes de gateaux et bisculs.

@ LA MADELEINE DU PARTAGE

1 moule : tallle 225x172 mm, 1 livre de 10 recettes pour des madeleines &
partager, Inratables au goit authentigue et inimitable.

%) COFFRET “MADELEINES FAITES

MAISON”

1 livret de 20 recettes cultes et 2 moules antiadhésifs. Dim. des 2 moules
hauteur 27cm x largeur 18,5 am.
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Siscurrgm FAMILIALE=199%,

Nom :

- A retourner a votre Association -

Téléphone :-

Classe de I'éleve
Emall ;-

BON DE COMMANDE INDIVIDUEL

Cheque a établir a I'ordre de I'’Association

1 | Doonuts nappés 105 11,95€
2 | Tronches de Cake 105 10,60 €
3 | Doomino 105 11,85€
4 | Mix 4 goiiters 60 24,70€
5 | TamTam 60 11,95€
6 | Brownies a la francaise 60 7155€
7 | Galettes moelleuses 105 13,60 €
8 | LaGalette gourmande au bon chocolat 165 8,95€
9 | Galettes St Michel 165 4,30€
10 | Eui géant Roudor 165 11,90€
11 | Etui géant Sablés de Retz 165 9,50€
12 | Grandes galettes 1905 165 8,98€
13 | Madeleines nappées chocolat 45 9,90€
14 | Madeleines moelleuses 45 8,80€
15 | Savaroises au chocolat 60 20,95€
16 | Madeleines pur beurre de Commercy 60 14,95 €
17 | Amandines 45 4,95€
18 | Mirabelles 45 4,30€
19 | Madeleinettes tendres et moelleuses 52 4,30€
20 | Madeleinettes orange chocolat 52 485€
21 | Madeleinettes pépites de chocolat 52 4,30€
22 | Madeleinettes éclats de pralin 52 485¢
23 | Palets pur beurre 150 4,70€
24 | Palets aux pépites de chocolat 150 4,70€
25 | Palets raisins au thum 150 4,70€
26 | Palets noisettes 150 4,70€
27 | Petits financiers framboise et fleur de sureau 52 4,45€
28 | Petits financiers amande et pointe de vanille 52 445¢
29 | Petits financiers praliné et éclats de noisettes 52 445¢
30 | Sablés pépites caramel 120 7,30€
31 | Sablés vanille 120 730€
32 | Sablés zestes d'orange 120 7,30€
33 | Les sablés de I'apéritif 150 17,70€
34 | Petites galettes au bon beurre 165 16,70 €
35 | Petites galettes pépites de chocolat 165 16,70€
36 | Petites galettes éclats de caramel 165 16,70 €
37 | Kit de patisserie donuts 17,95€
38 | Coffret“mes premiers gateaux” 27,00€
39 | Lamadeleine du partage 22,90€
40 | Coffret“madeleines faites maison” 19,95€

Total

*DDM : Date de durabilité minimale

BROCHURES TELECHARGEABLES SUR NOTRE SITE www.atelierstmichel.fr



Pourvous aidera

S'Mi hel financer vos projets scolaires ou associatifs,
SCUTERE FamnLe 12 St Michel vous propose une opération
de vente de gateaux, clé en main!

~ (ominent (@ Marche !

n MISE A DISPOSITION DES SUPPORTS DE VENTE ET DE COMMANDE
en libre téléchargement sur notre site :

ok a0
S [

a COMMANDEZ TOUTE L’ANNEE via le tableau excel dédié

) PAS DE MINIMUM de commande, Franco de port a partir de I50%,
sinon forfait frais de port de 15€.

m LIVRAISON EN FRANCE métropolitaine, sous 3 semaines maximum (Hors Corse)
Rendez-vous de livraison défini ensemble.

B SACS KRAFT FOURNIS, pour faciliter votre distribution
G FACTURE REMISEE, JUSQU’A -257. au profit de votre Association :

«De 0€ a 3000,99€ 15% de remise
«De 3001,00€ a 6000,99€ 20% de remise
«Supérieur a 6001,00€ 25% de remise

Votre contact Asso:

L’ATELIER ST MICHEL

8 rue du Chevecier, 44730 St Michel Chef Chef
contact.vad@stmichel.fr

Il peut exister un risque de brisure des produits, sans altérer leur qualité. Soucieux d'améliorer constamment nos produits, notre gamme est susceptible de connaftre des modifications durant la période de validité du catalogue. DLUO & 30 jours
minimum. Phatos non contractuelles. Les informations recueillies font 'objet d’un traiterent informatique destiné & St Michel Magasins. Les destinataires des données sont : St Michel Magasins. Conformément a la loi «informatique et libertés» du
6 janvier 1978, vous bénéficiez d'un droit d'accas et de rectification aux informations qui vous concement. Si vous souhaltez exercer ce droit et obtenir communication des informations vous concernant, veuillez vous adresser a St Michel
Magasins. Conditions générales de ventes consultables sur notre site : www.atellerstmichel.fr A~ mprimerie Nauvelle Pornic W wpaievenr Réf. 18354-2401




